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Ozet

Ekolojik Ayak 1z, siirdiiriilebilir yasam tarzimin bir gostergesi olmakla beraber yeryiizii {izerindeki
insanlarin ihtiyaglari ile diinyanin yenilenebilme kapasitesini karsilagtirma firsati sunan bir hesaplama
aracidir. Her bir birey, siirdiiriilebilir ve giivenli bir gelecegin saglanmasina katkida bulunabilmek igin,
kisisel tiiketimini gdzden gegirmelidir. Ekolojik Ayak izi hesaplamalari da gevre bilincini artirmak igin
ekolojik yikimin cesitli boyutlarna dikkat cekmektedir. Ozellikle iiniversite dénemindeki kazanim ve
farkindaliklarin, hayat boyu siirecek bir degisim baslatabilecegini diisiinerek, bu ¢alismada Sakarya
Universitesi Miihendislik Fakiiltesi 6grencilerinin Ekolojik Ayak Izlerinin hesaplanmasi ile elde
edilecek bulgulardan {iniversite Ogrencileri ¢evresel farkindaligin artirllmasi amaglanmaistir.
Arastirmada, 2015-2016 egitim-6gretim doneminde egitim géren 390 miihendislik 6grencisine bireysel
Ekolojik Ayak Izi Anketi uygulanmustir. Anket uygulamasinda her bir katilimciya ekolojik ayak izi
hakkinda genel bilgilendirme yapilmis ve bireysel ayak izinin nasil azaltabilecegi hakkinda onerilerde
bulunulmustur. Calisma sonunda miihendislik 6grencilerinin boliim, cinsiyet, yas ve 6gretim tiirlerine
gore Ekolojik Ayakizi degisimleri incelenmistir. Ayrica ¢alismadan elde edilen Ekolojik Ayak izi
sonuglari, Tiirkiye ve diinya ortalamalari ile karsilagtirilmistir.

Anahtar Kelimeler:Ekolojik ayakizi, Cevre farkindahigi, Cevresel siirdiiriilebilirlik, Universite
Abstract

Ecological Footprint along with indication of sustainable lifestyle is a computing method that gives an
opportunity to compare the needs of people on the earth with renewable capacity of the world. Each
individual, in order to contribute to a sustainable and secure future provision, should review their
personal consumption.To increase environmental awareness ecological footprint calculations also draw
attention to the various dimensions of ecological destruction. By considering that acquisition and
awareness obtained especially during university period may initiate a lifetime change, in this study, with
findings obtained from the calculation of ecological footprint of students of Faculty of Engineering,
Sakarya University, aimed to increase environmental awareness of university students.In this research,
an individual ecological footprint survey has been conducted through 390 engineering students of
2015/2016 academic year. In this survey general information about ecological footprint was provided to
each participant and suggestions were made on how to reduce the allowed individual footprint. In the
end of this study ecological footprint changes according to engineering student department, gender, age
and education types were studied. Furthermore, results of ecological footprint obtained from this study
were compared with the average resultsof Turkey and the World.

Key words: Ecological footprint, Environmental awareness, Environmental sustainability, University
1. Giris

Ekolojik ayak izi kavrami, insanoglunun iiretim-tiiketim etkinliklerinin doga tistiindeki etkilerini
nicel verilerle ortaya koymamizi saglayan, ¢evresel siirdiiriilebilirligin gdstergelerinden birisidir.
Ekolojik ayak izi, belirli bir yasam kalitesi ve tiiketim aligkanliklarina sahip bireylerin gereksinim

*Sorumlu Yazar: Sakarya Universitesi, Mithendislik Fakiiltesi, Cevre Miihendisligi Bliimii, 54187 Serdivan, Sakarya,
Tirkiye, E-mail: beren@sakarya.edu.tr, Tel: +90 (264) 295 56 42
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duydugu kaynaklarin iiretildigi ve ortaya ¢ikan atiklarin da zararsiz hale doniistiiriildiigii, sinirlart
belli ekolojik yonden iiretken bir alan(sulanabilir arazi, ormanlik, otlak, deniz) ve karbondioksitin
emildigi alan seklinde tanimlanabilir [1]. Ekolojik ayak izi analizi, siirdiiriilebilir gelismenin temel
problemi olan “Sahip oldugumuz dogaya nispeten, doganin ne kadarini kullaniyoruz?” sorusunu
sorarak, insan faaliyetlerinin dogaya olan etkilerini 6l¢mektedir [2]. Bir baska deyisle Ekolojik
ayak izi analizi, “Hayat kalitemi gelistirirken diinyanin kapasitesi i¢inde daha siirdiiriilebilir bir
hayat tarzi i¢in bugiin ne yapabilirim?”sorusunu kendi kendimize yonelterek yasantimizi
sorgulamamiza yol acan bir “ekolojik gercekler kontrol listesi” saglamaktadir [3].

Giindem 21"Siirdiiriilebilir gelisme" eylem plani'nda prensip olarak insanin siirdiiriilebilir
kalkinmanin esas unsuru oldugu ve dogayla uyum icinde olan saglikli ve iiretken bir yasam
stirdiirmesi gerektigi ifade edilmistir [4].S{irdUriilebilir yasamla birlikte glindeme gelen bir kavram
da ekolojik ayak izi olmustur. Yasamimizi siirdiiriirken hayatimizin sonuna kadar kaynak
tilkketmekte ve atik iiretmekteyiz. Tiiketilen her bir madde ve iiretilen her bir atik belli bir miktar
verimli toprak ve su gerektirmektedir. Tiikettigimiz dogal kaynaklarin yeniden iiretimini saglamak
ve olusturdugumuz atiklarin absorbe edilmesi i¢in gereken verimli toprak ve su alani ekolojik ayak
izi olarak ifade edilmektedir [5]. Ekolojik ayak izi ile ile aslinda "gilinde 1 It su tiiketen kisinin,
yilda i¢ecegi 365 Itsu ne kadar alandan temin edilmelidir, kullandigimiz kiyafetlerimizdeki pamuk
icin ne kadar alana pamuk ekilmelidir, yemeklerimizde tiikettigimiz her bir sebze ve meyve i¢in ne
kadar tarim alan1 ayrilmalidir, tiiketimimiz sonucu ortaya ¢ikardigimiz ¢oplerinin bertaraf edilmesi
icin ne kadar alan kullanilmaktadir?" vb. sorulara cevap aranmaktadir. En basit sekliyle asagidaki
formiille hesaplanir.

Ekolojik ayak i1zi = Tiiketim x Gereken iiretim alani

Stirdiiriilemeyen kaynak tiiketimi, kirlilik ve karbondioksit emisyonundaki artigsa bagli olarak dogal
kaynaklara olan talep artmaktadir. Yasayan Gezegen Indeksi, diinyanin dogal refahinda, 1972
Stockholm Insan ve Cevre Konferansi’ndan bu yana 33%/’liikk bir diisme oldugunu ve insanin
ekolojik baskisinda 50%’nin iizerinde bir artis oldugunu goéstermistir ki bu biyosferin kendini
yenileyebilme sinirin1 asmaktadir [2].Ulkemizde ekolojik ayak izi kavrami 9. Kalkinma Plani ile
devlet kurumlarinin raporlarina girmistir [6]. Sirdiiriilebilir bir gelecek i¢in ekolojik ayak
izlerimizin azaltilmas1 gerekmektedir. Ekolojik ayak izimizi azaltmanin yolu ise bilingli tiiketim
aliskanliklar edinmek, dis kaynaklar yerine kendi kaynaklarimizi kullanmak, enerji kullanirken
savurgan olmamak gibi 6nlemlerden ge¢cmektedir [7].

Ryu & Brody (2006) [8], yaptiklar1 ¢calismada siirdiiriilebilir kalkinma konusunda ekolojik ayak izi
analizi kullanarak iiniversite mezunlarina verilen disiplinler arast egitimin Ogrenmeyi,
katilimcilarin davraniglarini ve algilamalarini degistirmeyi nasil kolaylastirdigini gostermislerdir.
Meyer (2004) [9], ¢evre egitimi araci olarak kullanilan ekolojik ayak izi analizinin aragtirmaya
katilan bireylerin siirdiiriilebilir yasama yonelik farkindaliklarini olumlu yonde artirdigi,
tutumlarin1 orta derecede olumlu yonde gelistirdigi ve siirdiiriilebilir yasama yonelik sorumlu
davraniglar kazanmalarinda etkili oldugu sonucuna ulagilmistir.

Stirdiiriilebilir ve giivenli bir gelecegin esas unsuru insandir. Bu dogrultuda; siirdiiriilebilir yasam
kaygisinin, cevresel farkindalik ile dogru orantili olarak gerekli egitim ile birlikte, 6zellikle
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toplumumuzun gelecegi olan genglere kazandirilabilmesi ve siirdiiriilebilir yasam ilkelerinin
davranigsa doniistiiriilebilmesi Oncelikli hedefler arasinda yer almalidir. Bu ihtiyaci kargilamak
amactyla bu aragtirmada; 6zellikle tiniversite donemindeki kazanim ve farkindaliklarin, hayat boyu
siirecek bir degisim baslatabilecegini diisiinerek, Sakarya Universitesi Miihendislik Fakiiltesi
ogrencilerinin Ekolojik Ayak Izlerinin hesaplanmasi ile elde edilecek bulgulardan iiniversite
ogrencileri cevresel farkindaligin artirilmasi amaglanmistir.

2. Materyal ve Metot

Bu calismada Kiiresel 6l¢ekte bir kurulus olan Diinya Dogay1 Koruma Vakfi (World Wide Fund
for Nature ya da kisaca WWF) tarafindan hazirlanan, (ekolojikayakizim.org)web sayfasinda
bulunan ekolojik ayak izi anketi ve hesaplama araci kullanilmistir. Anket kisisel bilgiler ve ekolojik
ayak izinin bilesenlerine gore hazirlanmis, gida (4 soru), seyahat (4 soru), ev (6 soru) ve diger (6
soru) kategorilerinde toplam 20 soru icermektedir. Ekolojik Ayak Izi Anketi 2015-2016 egitim-
Ogretim doneminde egitim gdéren 390 miihendislik 6grencisine bireysel olarak uygulanmustir.
Bireysel 0l¢lim; bireyin tiiketimini karsilayacak biyolojik iiretken alana dayandirilmakta, iilkenin
biyolojik iiretken alan miktari, iklim kosullari, niifusu, gibi farkli tiiketim cesitlerini dikkate
almaktadir. Anketlerden elde edilen tiim cevaplar internet sitesinde (ekolojikayakizim.org) verilen
hesaplama aracina girilmis ve tiikketim aligkanliklariyla kag gezegen gerektigi, bireysel ekolojik
ayak izi sonuglar1 hesaplama aracinin hesaplamasina dayali olarak elde edilmistir.

3. Bulgular

3.1. Demografik Ozelliklere Gére Dagilim

Sekil 1'deEkolojik Ayak Izi anketine katilanMiihendislik 6grencilerinindemografik dzellikleri olan
cinsiyet, yas ve 6grenim tiirline gére dagilimlart sunulmustur.

Cinsiyet Yas Ogrenim Tiirii

KIZ mERKEK W [3-20 m21-23 m24-26 W27 ve lizeri mL Ogretim ®IL Ogretim

Sekil 1.Ekolojik Ayak izi anketine katilan Miihendislik 6grencilerinin cinsiyet, yas ve dgretim tiirlerine gore
dagilimi

Sekil 1'deki sonuglara gore katilimeilarin % 26°s1 kiz ve % 74’1 erkek 6grenciden olugsmaktadir.
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(")grencilerir!. biiyiik ¢ogunlugu 21-23 yas araligina sahiptir. Ayrica 6gretim tiiri agisindan 6grenci
dagilimi, 1. Ogretim % 53, II. Ogretim % 47 seklindedir.

Sekil 2” de herbir miihendislik programindan ankete katilan 6grenci sayilar1 verilmistir.

Boéliimlere Gore Ogrenci Sayilart

Bilgisayar Miihendisligi 4 70
Metalurji ve Malzeme Miihendisligi el 44
Makine Miithendisligi 4 67

Jeofizik Miihendisligi | — 12
Endiistri Miithendisligi . 49
Gida Miihendisligi —d 13
Elektrik-Elektronik Miihendisligi e 43
Insaat Mithendisligi I —— 4 54
Cevre Mithendisligi el 38

0 20 40 60 80

Sekil 2.Ekolojik Ayak Izi anketine katilan Miihendislik 6grencilerinin bdliimlere gore dagilimi

3.2. Ekolojik Ayak Izi Anketi Sonuclart

Calismada Diinya Dogay1r Koruma Vakfi, WWEF, tarafindan hazirlanan ve Tablo 1'de sunulan
ekolojik ayak izi anketi 390 Miihendislik Fakiiltesi 6grencisine uygulanmuistir.

Tablo 1. Ekolojik Ayak Izi anketindeki sorularin katilimci sayisina gore dagilimlart

651 www.i-sem.info



B.EREN et al./ ISEM2016 Alanya - Turkey

GIDA SORULARI Kisi %
Beslenme bi¢gimimde et de yer aliyor. 377 96,67
Vejetaryenim. 11 2,82
Hayvansal hic¢bir gida (6r: siit tirtinleri) tiiketmiyorum. 2 0,51
Giinde bir kereden fazla et ya da balik yerim. 8 2,12
Gtinde bir kere et ya da balik yerim. 37 9,81
Haftada birkag kez et ya da balik yerim. 268 71,09
Haftada yalnizca bir kere et ya da balik yerim. 51 13,53
Ayda li¢ kereden az et ya da balik yerim. 13 3,45
Her zaman organik et, sebze ve siit iirtinleri satin alirim. 28 7,18
Cogunlukla organik et, sebze ve siit iiriinleri satin alirim. 49 12,56
Bazen organik et, sebze ve siit iiriinleri satin alirim. 217 55,64
Higbir zaman organik et, sebze ve siit iiriinleri satin almam. 96 24,62
Her zaman tiikettigim organik iiriinlerin yagsadigim bolgede iiretilmis olanlarini tercih ederim. 43 11,03
Siklikla tiikettigim organik iiriinlerin yagadigim bolgede iiretilmis olanlarini tercih ederim. 51 13,07
Bazen tiikettigim organik iiriinlerin yagadigim bolgede iiretilmis olanlarini tercih ederim. 180 46,15
Hicbir zaman tiikettigim organik {iriinlerin yasadigim bolgede iiretilmis olanlarini tercih etmem. 116 29,75
SEYAHAT SORULARI Kis %
i
Ulasimimi araba ya da motosikletle saglamiyorum. 284 72,8
2
Ulasimimi motosikletle sagliyorum. 9 2,31
Ulasimimu araba ile sagliyorum. 97 248
7
Toplu tasima araglarini kullanmiyorum. 73 18,7
2
Haftada 2 saatten az vaktimi toplu tagima araglarinda geciriyorum. 231 59,2
3
Haftada 2-5 saat aras1 vaktimi toplu tagima araclarinda geciriyorum. 65 16,6
7
Haftada 5-15 saat aras1 vaktimi toplu tasima araglarinda geciriyorum. 21 5,38
Son bir yil igerisinde yurt i¢i ve yurt dis1 kisisel ugak seyahatlerimde hi¢ vakit harcamadim. 324 83,0
8
Son bir yil igerisinde yurt i¢i ve yurt dis1 kisisel ug¢ak seyahatlerimde 3 saatten az vakit harcadim. 37 9,48
Son bir yil igerisinde yurt i¢i ve yurt dis1 kisisel ugak seyahatlerimde 3-5 saat arast vakit harcadim. 15 3,85
Son bir yil igerisinde yurt i¢i ve yurt dis1 kisisel ugak seyahatlerimde 5-15 saat aras1 vakit 8 2,05
harcadim.
Son bir yil igerisinde yurt i¢i ve yurt dis1 kisisel ugak seyahatlerimde 15 saatten fazla vakit 5 1,28
harcadim.
Son bir yil igerisinde yurt i¢i ve yurt dis1 kisisel u¢ak seyahatlerimde 25-35 saat arasi vakit 1 0,26
harcadim.
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Tablo 1. Ekolojik Ayak izi anketindeki sorularin katilime1 sayisina gore dagilimlari (devami)

EV SORULARI Kis %
i
Miistakil evde yasiyorum. 149 38,2
1
Yari-miistakil ev / ikiz evde yastyorum. 12 3,07
Sira evde yasiyorum. 8 2,05
Apartman dairesinde yastyorum. 221 56,6
7
Evimde 1simnmay1 dogal gaz ile sagliyorum. 332 85,1
2
Evimde 1sinmay1 mazot ile sagliyorum. 0 0
Evimde 1sinmay1 elektrik ile sagliyorum. 1 0,26
Evimde 1sinmay1 odun/kdmiir ile sagliyorum. 57 14,6
2
Isiklart diizenli olarak sondiirmeye ve cihazlari bekleme modunda birakmamaya 6zen 371 95,1
gdsteriyorum. 3
Isiklan diizenli olarak sondiirmeye ve cihazlart bekleme modunda birakmamaya 6zen gdstermiyorum. 19 4,87
Evimi serin (11-14 °C de) tutuyorum. 9 2,31
Evimi ortalama sicaklikta (14-17 °C de) tutuyorum. 110 28,2
1
Evimi 1lik (18-21 °C de) tutuyorum. 217 55,6
4
Evimi sicak (22 °C nin iizerinde) tutuyorum. 54 13,8
4
Evimde enerji tasarruflu ampiiller mevcut. 368 943
5
Evimde ¢at1 yalitim1 mevcut. 91 233
3
Evimde duvar yalitimi mevcut. 9% 24,6
2
Evimde yogusmali kombi mevcut. 82 21,0
3
Evimde ¢ift cam (1s1-cam) mevcut. 384 98,4
6
Evimde (18 yas altindaki ¢cocuklar haric) 1 kisi yastyor. 12 3,08
Evimde (18 yas altindaki ¢ocuklar hari¢) 2 kisi yastyor. 41 10,5
1
Evimde (18 yas altindaki ¢cocuklar haric) 3 kisi yastyor. 127 32,5
6
Evimde (18 yas altindaki ¢cocuklar haric) 4 kisi yastyor. 186 47,6
9
Evimde (18 yas altindaki ¢ocuklar hari¢) 5+ kisi yastyor. 24 6,16
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DIGER SORULAR Kisi %
Son bir yilda televizyon veya miizik seti aldim. 47 21,56
Son bir yilda mobilya aldim. 38 17,43
Son bir yilda ¢amasir makinesi, bulagik makinesi, ¢gamasir kurutma makinesi veya buzdolabi aldim. 19 8,71
Son bir yilda MP3 ¢alar, cep telefonu veya fotograf makinesi aldim. 114 523
Evcil hayvan beslemiyorum. 347 88,97
Son bir yilda evcil hayvanim i¢in 0-250 TL harcama yaptim. 27 6,93
Son bir yilda evcil hayvanim i¢in 250-750 TL harcama yaptim. 14 3,59
Son bir yilda evcil hayvanim i¢in 750 TL ve iizeri harcama yaptim. 2 0,51
Son bir yil i¢inde miicevherata hi¢ para harcamadim. 374 95,9
Son bir yil i¢inde miicevherata 1-100TL harcadim. 14 3,59
Son bir yil i¢inde miicevherata 100-200 TL harcadim. 2 0,51
Son bir yil i¢inde tadilat aletlerine 0 TL harcadim. 347 88,97
Son bir yil iginde tadilat aletlerine 1-75 TL harcadim. 29 7,44
Son bir yil i¢inde tadilat aletlerine 75+ TL harcadim. 14 3,59
Gida atiklarini geri doniisiime veriyorum. 352 90,26
Kagit atiklar1 geri doniisiime veriyorum. 234 60,00
Aliiminyum atiklari geri doniisiime veriyorum. 52 13,33
Plastik atiklar1 geri doniisiime veriyorum. 97 24,11
Cam atiklar1 geri doniisiime veriyorum. 94 24,10

Tablo 1’den elde edilen sonuglar incelendiginde;

v'Katilimcilarin, geri doniisiime diisiik oranda katki sagladigi,
v'Katilimeilarn yalnmzea %2,82 sinin vejeteryan oldugu,

v’ Katilimeilarin %7,8’inin organik {iriin tiikketmeye her zaman dikkat ederek olusan ayak

izlerini %15 oraninda azalttig1,

v'Katilimeilarin %11,03’i herzaman tiikettigi organik tirtinleri yerel tiretimden tercih ederek

olusan ayak izlerini %10 oraninda azalttig1,

v’ Katilimeilarin  %95,13’tintin 1s1klar1 diizenli olarak sondiirmeye ve cihazlar1 bekleme
modunda birakmamaya 6zen gostererek enerji tasarrufuna katkida bulunduklari,
v’ Katilimeilari %94,35’inin evlerinde enerji tasarruflu ampiil tercih ederek enerji tasarrufu

sagladiklari,

v’ Katilimeilari %98,46’smin evlerinde 1s1 cam tercih ederek enerji tasarrufu sagladiklari,
v'Katilimcilarin evlerinde ¢ati yalittimi, duvar yalittmi ve yogusmali kombi tercih etme
oranlariin, enerji tasarruflu ampiil kullanma ve 1s1 cam tercih etme oranlarina gore oldukca

az oldugusonuglarina ulasilmistir.

3.3. Ekolojik Ayak Izi Bulgulari

Katilimcilarin ekolojik ayak izlerini hesaplamak i¢in uygulanan anketlerin her biri Diinya Dogay1
Koruma Vakfi tarafindan hazirlanan, (ekolojikayakizim.org) web sayfasinda bulunan hesaplama
aracina girilmis ve Ekolojik ayak izi puan1 hesaplanmistir. Tablo 2'deanket sonuglarinin hesaplama
aracina girilmesi sonucu elde edilen katilimcilarin boliimlerine gére Ekolojik Ayak Izi Ortalamalar

sunulmustur.
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Tablo2.Béliimlerin Ekolojik Ayak izi Ortalamalar

Boliim Erkek Kiz Genel
Cevre Miih. 2,93 2,87 2,90
Insaat Miih. 2,56 2,18 2,37
Jeofizik Miih. 2,85 4,15 3,50
Makine Miih. 2,58 2,41 2,49
Gida Miih. 2,18 3,30 2,74
Bilgisayar Miih. 2,67 2,44 2,55
Elektrik-Elektronik Miih. 2,44 2,40 2,42
MetalurjiMiih. 2,87 2,86 2,86
Endiistri Miih. 2,75 2,51 2,63
Genel Ortalama 2,64 2,79 2,71

Tablo 2'deki sonuglara gére Miihendislik Fakiiltesi kiz dgrencilerinin Ekolojik Ayak izi ortalamasi
2,79 iken, Erkek 6grencilerin ortalamasinin 2,64 oldugu, genel ortalamanin ise 2,71 oldugu tespit
edilmistir.

En yiiksek Ekolojik Ayak Izine sahip olan béliim, 3,5 degeri ile Jeofizik Miihendisligi boliimii
olurken , en diisiik Ayak izine sahip olan béliim, 2,37 ile insaat Miihendisligi b&liimii olmustur.

Cevre M.
5

Endiistri M. Insaat M.

Metalurji M. Jeofizik M.
Elektnki\};:[lektromk Makine M.

Bilgisayar M. Gida M.
—a—Erkek ——Kiz

SekilS.Miihendislik Fakiiltesi Lisans Ogrencileri Cinsiyete Gore Ekolojik Ayak izi Radar Grafigi

655 www.i-sem.info



B.EREN et al./ ISEM2016 Alanya - Turkey

Tablo3’de Miihendislik Fakiiltesi 6grencilerinin Ekolojik Ayak izi ortalamasinin, Tiirkiye ve
diinya ortalamalar1 ile karsilastirilmasi verilmistir. Buna goére ortalamasindan Miihendislik
Fakiiltesi 6grencilerinin Ekolojik Ayak izi ortalamasinin Tiirkiye ve diinya ortalamalarindan diisiik
oldugu goriilmiistiir.

Tablo3.Ulkelere gore Ekolojik Ayakizlerinin , Miihendislik Fakiiltesi grencileri ile karsilagtiriimasi

- Ekolojik

Ulkeler Ayak inleri
Avustralya 9,3
USA 8,2
Arabistan 6,1
Irlanda 5,6
Almanya 53
Fransa 5,1
Japonya 5,0
Ingiltere 4,9
Yunanistan 4,4
Cin 3,4
Tiirkiye 3,3
SAU Miih.Fak. Lisans Qérencileri* 2,7

4. Tartisma ve Sonuc¢

Bu ¢alismada Sakarya Universitesi Miihendislik Fakiiltesi 6grencilerinin Ekolojik Ayak Izlerinin
hesaplanmasi ile elde edilecek bulgulardan tiniversite 6grencileri ¢evresel farkindaliin artirilmasi
amagclanmustir.

Arastirma sonuglarinda, Miihendislik Fakiiltesi kiz grencilerinin Ekolojik Ayak Izi ortalamasi
2,79 iken, Erkek 6grencilerin ortalamasinin 2,64 oldugu, genel ortalamanin ise 2,71 oldugu tespit
edilmistir.En yiiksek Ekolojik Ayak Izine sahip olan boliim, 3,5 degeri ile Jeofizik Miihendisligi
boliimii olurken , en diisiik Ayak Izine sahip olan boliim, 2,37 ile insaat Miihendisligi boliimii
olmustur.Cinsiyete gore yapilan genel Ekolojik Ayakizi degerlendirmesinde; kiz 6grencilerin
ayakizlerinin daha yiiksek ¢ikmasi, literatiirde cinsiyete gére yapilan ayakizi incelemeleri ile
paralelhk gbstermistir.Ayrica ankete katilan Sakarya Universitesi Miihendislik Fakiiltesi
Ogrencilerinin Ekolojik Ayakizlerinin Tiirkiye ve diinya ortalamasinm altinda oldugunu
gorilmiistiir.

Her bireyin yasadigi ¢evrenin kendisine sundugu olanaklarin farkina varmasi, diinya iizerinde
birakacagi izlerin kendisine ve gelecek nesillere nasil yansiyacagini bilmesi ve eylemlerinin
sorumlulugunu iistlenmesiagisindan ¢evre farkindaligi biiyilk Onem tasimaktadir. Cevre
farkindaliginin, giincel ¢evre problemlerine sonug iiretmeye yonelik adimlara yol agmasi ve bunun
icin Ekolojik Ayak Izi gibi farkli egitsel araglarla bu farkindaligin desteklenmesi gerekmektedir.
Ogrencilerin egitim ve dgretim siirecine ¢evre farkindalig: da ilave edilerek; siirdiiriilebilir yasam
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kaygisinin, 6zellikle toplumumuzun gelecegi olan genglere kazandirilabilmesi ve siirdiiriilebilir
yasam ilkelerinin davranisa doniistiiriilebilmesi 6ncelikli hedefler arasinda yer almalidir.

Ayrica bu ¢alismada elde edilen sonuglar 1s181nda Ekolojik Ayak izi hesaplamalarmin genis ¢aph
orneklemler ve cesitli degiskenler iizerinde uygulanmast ve c¢evre farkindaligi artirma
calismalarinin siirdiiriilmesi 6nerilmektedir.
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